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Von Tag zu Tag

Bei einer Klongtour die pulsierende Metropole Bangkok entdecken

Tag 1 Flug Frankfurt - Bangkok
Tag 2 Ankunft Bangkok
Tag 3 Bangkok: Klongtour

Bei Ankunft am Flughafen von Bangkok werdet ihr von eurer Reisebegleitung
erwartet. Unser eigens flir die Gruppe gecharterter Bus bringt euch zum Hotel.
Far GroB und Klein ist die Fahrt mit dem typischen "Longtailboot" eine schéne A\
Art, Bekanntschaft mit der Stadt zu schlieBen. Diese Fahrt steht am Tag nach der 2 ,n
Ankunft in Bangkok auf dem Programm. Entlang der Klongs, der Kanale, die -
Bangkok durchkreuzen, spielt sich ein groBer Teil des geschéftigen, taglichen
Lebens ab. Es gibt viel zu sehen: alte Frauen fahren mit ihren Booten und
handeln vom Boot aus mit allen méglichen Waren. Am Flussufer sind
Haltestellen, an denen Fahrgéste warten. Einige Bewohner waschen ihre Wasche. Am Ufer stehen verwitterte
alte Holzhauser sowie Obstgarten und Bananenplantagen.

Um andere Viertel dieser geschaftigen und auch religids orientierten
Millionenmetropole wie "Chinatown" oder das groBBe Einkaufszentrum Siam
Square zu erreichen, kénnt ihr auch andere Verkehrsmittel als die Longtailboote
benutzen: den Stadtbus, die Chao River Express Taxen oder ein typisch
thailandisches "Dreiradtaxi”, das Tuk Tuk. Ein absolutes Muss ist der alte
Kénigspalast mit dem Wat Phra Keo, wortlich Tempel des Smaragd-Buddha, der
an Schoénheit seinesgleichen sucht. Setzt euch doch am Abend gegentiber des

~ Wat Arun, des Tempels der Morgenrdte (eines der héchsten religidsen
Bauwerke Thailands), gemutlich in ein Restaurant am Chao Phraya Fluss und genie3t den Sonnenuntergang.
Oder lasst euch vom klassischen thailandischen Maskentanz inspirieren, wo Geschichten von gefahrlichen
Damonen, tapferen Kriegern und schénen Prinzessinnen erzéhlt werden. AnschlieBend kénnt ihr Gber die
Khao San Road bummeln und die Nachtmarkte Bangkoks besuchen.

Sehenswert sind z.B. auch der Wat Benchamabophit, der Marmortempel, das Nationalmuseum, die
"Kodniglichen Barken" und der Wat Pho. Oder ihr macht einen Spaziergang durch "Chinatown" mit seinen
unzahligen Geschaften, kunterbunten Markten, kdstlich duftenden Garklichen und geschéftstlichtigen
StraBenhandlern.

Die Idylle des Waldes am River Kwai genief3en

Tag 4 Bangkok - Schwimmender Markt Damnoen Saduak - Kanchanaburi - River Kwai
Tag 5 River Kwai

Wir brechen frih auf und fahren zum schwimmenden Markt von Damnoen
Saduak. Aus der weiten, wasserreichen Umgebung kommen die Bauern hierher,
um mit Gemuse, Obst, Fleisch und anderen Produkten zu handeln — ein buntes
Spektakel. Hunderte von Booten treiben mit ihren Waren auf dem Fluss. Wir
steigen selbst in ein Boot und schon bald sind wir von segelnden Handlern mit
ihren bunten Waren umgeben. Nutzt die Chance selbst ein bisschen zu feilschen, :
das ist in Stidostasien Gblich! Falls noch Zeit ist, bietet sich Ausflug ‘::) |

zum Gleismarkt von Mae Klong an. Sicherlich mag es fiir unsere Augen ! '

unvorstellbar erscheinen, dass ein Markt auf Zugschienen aufgebaut wird. Tatséchlich funktioniert dieses
System jedoch, denn wann immer sich der etwa vier Meter hohe Zug nahert, packen die Handler ihre Waren
ein, treten an die Seite der Gleise und warten bis der Zug vorbei gezogen ist, um wieder ihren Geschaften
nachzugehen.



https://www.djoser.de/reiseblog/asien/24-stunden-in-bangkok-auf-abenteuerreise-durch-die-thail-ndische-hauptstadt-52357/
https://de.wikipedia.org/wiki/Wat_Arun
https://de.wikipedia.org/wiki/Amphoe_Damnoen_Saduak

«Wv— o Von hier aus fahren wir weiter nach Kanchanaburi, wo wir einen Stopp im
JEATH-Kriegsmuseum einlegen kénnen. Durch eine eindrucksvolle Ausstellung
kann man hier erfahren, unter welch qualvollen Umstanden die Bahnstrecke

Burma-Thailand unter der Fiihrung der japanischen Besatzungsmacht
entstanden ist.

n beriihmt-berichtigte "Briicke am Kwai", worauf eine spektakulare Fahrt entlang
des Flusses zum Ort Nam Tok folgt.

Je nach Unterkunft beginnt die letzte Etappe der heutigen Reise mit einer
Bootsfahrt zu unserem idyllisch gelegenen Hotel auf dem Fluss Kwai. Andere
Floating-Hotels sind auch auf dem Fluss gebaut, aber mit dem Bus von Land
aus zu erreichen. Die gréBeren Kinder kénnen direkt von unserer Unterkunft aus
ein erfrischendes Bad nehmen oder es finden sich ein paar einheimische Kinder
fir eine gemeinsame Runde FuBball. Die Erwachsenen dagegen méchten
vielleicht bei einer traditionellen Massage entspannen oder einen Ausflug zu den @
Keang Lawa-Hoéhlen unternehmen. Es ist auch mdglich, sich auf einem Flof3
treiben zu lassen und die préchtige Natur zu genieBen. Egal, was ihr
unternehmen wollt, am Abend sitzen sicherlich noch alle zusammen und lauschen den Gerduschen des
Waldes.

Eine Reise in die Vergangenheit Thailands

Tag 6 River Kwai - Uthai Thani
Tag 7 Uthai Thani - Sukhothai

Durch eine saftig griine Landschaft fahren wir Gber den Ort Uthai Thani weiter nordwaérts in die Hauptstadt des
alten Siam, nach Sukhothai. Unterwegs kdnnen wir im Ort Phitsanulok anhalten, um den Wat Phra Si
Rattana Mahathat (Wat Yai) mit seinem 36 m hohen, oben vergoldeten Prang (Tempelturm) im Khmer-Stil zu
besichtigen.

Sukhothai war von 1238 bis 1350 die erste Hauptstadt Siams und anhand der

| vielen Ruinen, der thaildndischen Kunst und der gut erhaltenen Gebaude kénnt
ihr euch vorstellen, wie Thailand in friiheren Zeiten ausgesehen haben muss. Zur
, Besichtigung des Ruinenfeldes Old Sukhothai kénnen wir Fahrrader mieten, um
4= die groB3zugige Anlage zu durchstreifen. Der Historical Park ist berihmt fur seine
¢ groBen Buddhastatuen, filigranen Tempel und herrlichen Lotosteiche. Da es hier
nur wenig Verkehr gibt, eignet sich die Anlage gut, um gemeinsam mit der
ganzen Familie Fahrrad zu fahren. Kinderfahrréder und -sitze sind vorhanden.

Natur und Kultur erleben in Chiang Mai

Tag 8 Sukhothai - Chiang Mai
Tag 9 Chiang Mai: Dschungelwanderung

Die alte Kénigsstadt Chiang Mai, die sogenannte "Rose des Nordens" am Rande g
des "Goldenen Dreiecks" (Laos, Burma, Thailand) gelegen, strahlit eine ganz
besondere Atmosphare aus. Eingebettet in ein fruchtbares Tal liegt sie am FuB3e
des heiligen Berges Doi Suthep (1.685 m) am Fluss Ping. Durch eine fehlende
Verkehrsanbindung bis ca. 1938 war die Stadt weitestgehend vom restlichen
Thailand getrennt. So blieben hier eine eigene Sprache und Kultur, einzigartige
Traditionen-und kulinarische Besonderheiten erhalten. Wer méchte, kann
Fahrrader mieten und eine Tour durch die schéne Umgebung Chiang Mais
machen. Oder lasst euch auf einer Fahrradrikscha zu den vielen Tempeln der Stadt, z.B. dem Wat Phra Sing
und dem Wat Chedi Luang bringen. Ein Muss ist ein Ausflug zum Wat Doi Suthep, der auf dem
gleichnamigen Hausberg Chiang Mais thront. Von hier aus genieft ihr einen atemberaubenden Ausblick auf



http://de.wikipedia.org/wiki/Kanchanaburi
http://de.wikipedia.org/wiki/Uthai_Thani
http://de.wikipedia.org/wiki/Sukhothai_%2528Stadt%2529
https://www.djoser.de/reiseblog/chiang-mai-erleben-52487/
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die Stadt und die Ping-Ebene.

= Chiang Mai ist bekannt als Zentrum des Kunsthandwerks. In den Vorstédten und
umliegenden Dérfern kénnt ihr euch Handwerkstatten anschauen, wo ihr nicht

ur einkaufen, sondern auch die Herstellung in allen Details beobachten kénnt:
Seidenstoffe werden gewebt, Malereien angefertigt und Olpapierschirme
hergestellt. Es gibt Orchideenfarmen, Silberschmieden und
Holzschnitzwerkstatten. Jedes Viertel ist auf ein bestimmtes Produkt spezialisiert.
Am Abend bietet sich die Gelegenheit, Gber den lebendigen Nachtmarkt mit
seinen zahllosen Geschaften und Garkliichen zu bummeln.

Unser Ausflug in den Dschungel in der Umgebung Chiang Mais ist ein
besonderes Erlebnis. Zunachst fahren wir in die Berge, wo wir unter Anleitung
eines erfahrenen lokalen Guides eine Wanderung durch den Dschungel machen.
Der Guide kann uns viel iber die heimischen Pflanzen und Tiere dieser
higeligen Landschaft erzahlen, die herrliche Aussichten sowie ein erfrischender
Wasserfall bietet. Spater besuchen wir ein Thai-Dorf, in dem die hier lebenden
Bergstdmme in einfachen Bambus- bzw. Holzh&usern wohnen. Reis ist hier
allgegenwartig und wir erfahren viel Uber das wichtige Getreide und seinen
Anbau. Nachdem wir uns von den freundlichen Dorfbewohnern verabschiedet haben und bevor es zurtick nach
Chiang Mai geht, machen wir noch einen Ausflug mit einem BambusfloB Gber den Fluss.

Entspannter Ausklang an den Traumstranden von Koh Samed

Tag 10 Nachtzug Chiang Mai - Bangkok

Tag 11 Ankunft Bangkok - Bus & Fahre nach Koh Samed

Tag 12 Koh Samed

Tag 13 Koh Samed

Tag 14 Koh Samed - Bus & Fahre nach Bangkok - Flug Bangkok - Frankfurt
Tag 15 Ankunft Frankfurt

Von Chiang Mai reisen wir mit dem Nachtzug nach Bangkok. Nutzt die Zugfahrt zum Entspannen oder kommt
mit anderen Reisenden und Einheimischen ins Gesprach. Am nachsten Morgen stehen schon unsere Busse
fur die ca. dreistindige Weiterfahrt zum Pier von Ban Phe bereit. An diesem Ort steigen wir in ein Boot um, das
uns zur Insel Koh Samed bringt.

An den weilBen Sandstranden dieser Insel im Golf von Thailand stehen euch zwei
volle Tage zur Verfligung um die Seele baumeln zu lassen. Wer noch genug
Energie ubrig hat, kann vom Hotel aus die umliegenden Buchten zu Fuf3
erkunden. Besonders lohnend ist eine Bootsfahrt zu den vorgelagerten Inseln.
Auch Schnorchler kommen auf ihre Kosten und kénnen schéne Korallen und

§ farbenprachtige Fische entdecken.

Von Bangkok aus treten wir schlieBlich nach einer wunderschénen Reise den Heimflug an!
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Praktische Info

Unterkunft

Wir Ubernachten in guten, zumeist zentral gelegenen Mittelklassehotels. Die Hotelzimmer verfligen Uber eine
eigene Dusche/WC und sind alle mit Klimaanlage ausgestattet, ausgenommen das Hotel am River Kwai. Hier
beziehen wir je nach Verfligbarkeit ein schwimmendes Hotel, das aus einfachen, auf BambusfléBen gebauten
Bungalows besteht. So kénnt ihr quasi von eurem Bett aus ein erfrischendes Bad im Wasser des River Kwai
nehmen. Die Ollampen, die abends fiir eine behagliche Atmosphére sorgen, machen euren Aufenthalt hier zu
einem ganz besonderen Erlebnis von dem ihr bestimmt noch lange erzahlen werdet!

Den Auftakt unserer Rundreise bietet aber unser modernes Hotel in Bangkok. Wie in den meisten anderen
Hotels auf unserer Route bietet auch hier der Swimmingpool die Méglichkeit, zu relaxen und zu entspannen.
Durch die Néhe zum geschéftigen Zentrum der Metropole stellt diese Unterkunft den idealen Ausgangspunkt
dar, um z.B. die berihmte Khaosan Road zu erkunden oder einen der unzahligen Tempel der Gegend zu
besichtigen.

Auf Koh Samed haben wir ein Strandhotel fir euch gebucht und ihr kénnt hier in aller Ruhe die ereignisreichen
vergangenen Tage Revue passieren lassen und euch entspannt zurlick lehnen.

Dreibettzimmer sind in der Regel Doppelzimmer mit einem Extrabett. Besteht die Familie aus vier oder funf
Personen, versuchen wir, fir euch zwei nebeneinander liegende Zimmer zu reservieren.

Hier findet ihr eine Auswahl von Hotels, die wir zum Beispiel wahrend dieser Rundreise nutzen, mit der
Hotelbewertung von:

©® tripadvisor
Bangkok: Nouvo City Hotel

River Kwai: River Kwai Jungle Raft
Sukhothai: Le Charm khothai Resor

Lampang Lampang River Lodge
Chiang Mai:  Chiang Mai Gate
Koh Samed: L Beach Resor

Bitte beachtet, dass es sich hierbei nur um eine Auswahl handelt. Die finale Hotelliste steht euch ab 9 Tagen
vor Abreise in eurem Mein Djoser-Account zur Verfigung.

Fluginformationen

Der Ubliche Flugplan ist wie folgt (Anderungen vorbehalten):

Fluggesellschaft Flugstrecke Abflug Ankunft
Emirates Frankfurt - Dubai 15:15 23:35
Emirates Dubai - Bangkok 02:50 12:15
Emirates Bangkok - Dubai 01:25 04:45*
Emirates Dubai - Frankfurt 08:25 13:15

* Ankunft am ndchsten Tag

Emirates wurde im Jahr 1985 in den Vereinigten Arabischen Emiraten gegriindet. Die Flugzeuge sind in allen
Klassen serienmaBig mit sehr komfortablen Sitzen ausgestattet, so dass ihr auch in der Economy Class
genugend Beinfreiheit haben. Vielfach kommt der moderne Airbus A 380 zum Einsatz. Emirates

wurde aufgrund des exzellenten Service, héchsten Komforts sowie hervorragenden Speisen und Getrédnken an
Bord bereits "World's Best Airline" gekirt. Zudem erhielt die Fluggesellschaft vielfach die Auszeichnung fir die


https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g293916-d2027318-Reviews-Nouvo_City_Hotel-Bangkok.html
http://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g2237738-d507135-Reviews-River_Kwai_Jungle_Rafts-Sai_Yok_Kanchanaburi_Province.html
http://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g303921-d1160080-Reviews-Le_Charme_Sukhothai-Sukhothai_Sukhothai_Province.html
https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g303911-d447480-Reviews-Lampang_River_Lodge-Lampang_Lampang_Province.html
http://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g293917-d546580-Reviews-Chiang_Mai_Gate_Hotel-Chiang_Mai.html
https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g641720-d3803742-Reviews-La_Lune_Beach_Resort-Ko_Samet_Rayong_Province.html
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beste Bordunterhaltung.

Grundsatzlich gilt betreffend der Fliige, dass wir uns Anderungen vorbehalten. Die hier ausgewiesenen
Flugzeiten wurden uns von der Fluggesellschaft entsprechend Uibermittelt. Anderungen der Airlines sind
maoglich. Die genauen Fluginformationen Gbermitteln wir euch mit euren Flugtickets. Die Flugtickets werden
euch bis ca. 10 - 14 Tage vor Reisebeginn per E-Mail zugeschick.

Transport

Wir nutzen bei unserer Reise durch Thailand unseren eigenen klimatisierten Djoser Bus. Je nach
GruppengrdéBe werden wir uns mit Reisebussen oder Mini-Vans fortbewegen. Wir haben so den Vorteil, dass
wir auch bei etwas gréBeren Entfernungen zwischen den einzelnen Stationen sehr flexibel planen und agieren
kénnen. Selbstversténdlich legen wir regelméaBige Stopps in den Dérfern und Orten ein, z.B. um einen kleinen
lokalen Markt oder andere Sehenswiirdigkeiten zu besuchen.

Von Chiang Mai nach Bangkok fahren wir mit dem komfortablen Nachtzug in reservierten Liegewagen.
Bettwasche und Decken werden im Zug selbstverstandlich zur Verfligung gestellt und so steht dieser
authentischen Erfahrung nichts im Wege. Von Bangkok aus geht es dann mit Mini-Vans und per Boot auf die
palmengesaumte Insel Koh Samed, die wir am Ende unserer abwechslungsreichen Rundreise besuchen.

Leistungen

« Co2-Flugkompensation inkludiert

« internationaler Flug mit Emirates oder gleichwertig

« Transport

« Nachtzugfahrt Chiang Mai - Bangkok

« Ubernachtung in Hotels

« Fruhstiick

« Klongtour in Bangkok

« Ausflug zum schwimmenden Markt Damnoen Saduak
« Ausflug zum geschichtstrachtigen Ort Kanchanaburi

« Dschungelwanderung & Besuch eines Thai-Dorfes

« Eintritt Koh Samed Nationalpark

« deutschsprachige Djoser-Reisebegleitung

« in Deutschland zu entrichtende Flughafensteuer und -sicherheitsgebihr

Ausfliige

Auch bei den Ausfliigen kombinieren wir viel individuelle Freiheit mit dem Komfort einer Gruppenreise. Bei
Djoser entscheidet ihr je nach euren Vorlieben, wie ihr euer Ausflugsprogramm gestalten machtet. Wir haben
eine Reihe von Ausfliigen bereits in unser Programm aufgenommen, die mit der Gruppe unternommen werden
(diese konnt ihr der entsprechenden Programmleiste entnehmen). Unsere Reisebegleiter helfen euch und
eurer Familie gerne, einen geeigneten Fihrer fiir Sehenswurdigkeiten vor Ort zu finden und optionale Ausflige
far euch zu buchen. Weil wir die Eintrittsgelder fir Sehenswiirdigkeiten nicht mit einschlieBen, zahlt ihr vor Ort
nur fir die Dinge, die ihr auch wirklich anschauen méchtet.

Folgende Ausfliige sind Teil unseres Programms (Eintrittsgelder exklusive, sofern nicht anders
angegeben):

« Wir unternehmen eine Klongtour durch die WasserstraBen Bangkoks.

« Beim Ausflug zum geschichtstréchtigen Ort Kanchanaburi kénnen wir bei einer Fahrt mit der Death
Railway Uber die legendare Briicke am Kwai fahren.

« Wahrend unserer Dschungelwanderung bei Chiang Mai besuchen wir auch ein Thai-Dorf und begeben
uns anschlieBend auf eine BambusfoBfahrt mit der Option schwimmen zu gehen.

Wahrend der Reise konnt ihr aus einer Vielzahl fakultativer, teilweise kostenfreier Ausfllge, je nach euren
Vorlieben wéahlen. Um euch einen Uberblick zu verschaffen, haben wir euch hier eine Auswahl


https://www.djoser.de/fragen/nachhaltigkeit-bei-djoser/
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zusammengestellt:

« "Bangkok by bike": Bucht eine Tour und erkundet die Stadt aktiv mit einem einheimischen Guide auf dem
Fahrrad.

« Besichtigt den "Geschichtspark" von Sukhothai mit seinen gut erhaltenen Tempelruinen.

« In Chiang Mai z.B. kénnt ihr einen der zahlreichen Nachtmarkte besuchen. Als eines der groBBen
Handwerkszentren ist hier die perfekte Gelegenheit um handgemachte Accessoires, Seidenstoffe oder
feine handgearbeitete Sonnenschirm als Souvenirs einzukaufen.

« Unternehmt eine Bootstour zu den Korallenriffen, die vor Koh Samed liegen und taucht ein in die bunte
Unterwasserwelt.

Reisedokumente

Ihr bendtigt einen Reisepass, der noch mindestens 6 Monate bei Einreise guiltig ist und noch Uber mindestens
zwei freie Seiten verfliigt. Jedes Kind benétigt einen eigenen Reisepass. Bei Aufenthalten in Thailand bis zu 30
Tagen ist flr deutsche Staatsangehérige kein vor der Einreise zu beantragendes Visum erforderlich, sofern ein
gultiges Riick- oder Weiterflugticket vorhanden ist.

Kinder, die mit nur einem Elternteil oder ohne Sorgeberechtigte reisen, bendtigen eine von allen
Erziehungsberechtigten unterzeichnete Reisevollmacht, da ihnen sonst die Ein- oder Ausreise verweigert
werden kann.

Bitte beachtet auBerdem: Sollte euer Kind einen anderen Namen tragen als der mit dem Kind reisende
Elternteil, so ist die Vorlage der Original-Geburtsurkunde beim Check-In am Flughafen sowie der
Ausreisekontrolle notwendig.

Seid ihr keine deutschen Staatsbliirger, solltet ihr euch iber eventuell abweichende Einreisebestimmungen mit
der Botschaft in Verbindung setzen.

Weitere Informationen zu Einreisebestimmungen und zur Sicherheit in eurem Reiseland findet ihr auf der

Homepage des Auswartigen Amtes.

Geld

Die Wéahrung in Thailand ist der Baht. Den aktuellen Wechselkurs erfahrt ihr bei Oanda.
Mahlzeiten

Viel individuelle Freiheit kombiniert mit dem Komfort einer Gruppenreise bedeutet bei Djoser, dass ihr die
Freiheit habt, die Esskultur eines Landes bei den verschiedenen Mahlzeiten kennenzulernen. lhr entscheidet,
wo und wie ihr essen mdchtet, also ob mit oder ohne andere Reiseteilnehmer. Die Reisebegleitung gibt euch
gerne Tipps flur Restaurants und besondere Spezialitdten. Auf dieser Reise ist das Friihstlick im Preis
inbegriffen. Um euch die groBtmégliche individuelle Freiheit zu ermdglichen, sind die Preise flr die weiteren
Mahlzeiten nicht im Reisepreis enthalten.

Die thailandische Kiiche ist sehr vielfaltig und fur ihre raffinierte Wirzkunst
bekannt, obwohl die Grundlage der thaildndischen Mahlzeit in der Regel Reis
oder Nudeln sind. Es wird eine groBe Auswahl an schmackhaften Fleisch- und
Gemisegerichten serviert. Thai-Kiiche gehért zu der besten, aber auch zu der
scharfsten der Welt. Aber keine Sorge: Was am ersten oder zweiten Tag noch
als scharf erscheint, empfindet man bald schon als angenehm...

Von den Chilischoten einmal abgesehen finden sich in einem normalen Gericht
meist Koriander, Kardamom, Pfeffer, Ingwer, Bergamot, Zitrone, Zitronengras,
Knoblauch, Minze und vieles mehr. Diese Gewdirzvielfalt mit Ol und Chilischoten in einem Mérser zerrieben,
gibt die Basis fiir das wohl beliebteste thailandische Gericht: Thai Curry. Dazu kommt viel Kokosmilch, Fleisch
und/oder Gemuse (es gibt weit Uber 50 Sorten) — und vor euch steht eines der késtlichsten Gerichte Asiens. An
der Kuste wird zudem viel frischer Fisch zubereitet.

Gesundheit


http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Infoservice/FAQ/Reisehinweise/11-KindOhneEltern.html?nn=383016
https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseundsicherheit/reise-und-sicherheitshinweise
http://www.oanda.com/lang/de/currency/converter/
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Bitte informiert euch rechtzeitig vor der Abreise, welche Impfschutz- bzw. ProphylaxemaBnahmen flr eure
Reiseroute und Reisezeit sinnvoll sind und achtet darauf, ausreichend Medikamente fiir euren Eigenbedarf
mitzunehmen und euch dies ggf., bei gréBeren Mengen, von eurem Arzt schriftlich bestatigen zu lassen.

Um euch bei eurer Informationsbeschaffung im Vorfeld der Reise zu unterstltzen, erhaltet ihr mit eurer
Buchungsbestatigung einen Gutschein fiir ein kostenloses Informationsgesprach vom Berliner Centrum f(ir
Reise- und Tropenmedizin, der in jeder BCRT-Reisepraxis eingeldst werden kann. Dabei kdnnt ihr mit
ausgebildeten Fachkraften abklaren, welcher Impfschutz fir die von euch gebuchte Reise sinnvoll erscheint.
Gute Informationsmdglichkeiten bieten auBerdem das Centrum fiir Reisemedizin, das Reisemedizinische
Zentrum des Bernhard-Nocht-Instituts und das Robert Koch Institut.

Klima & Geografie

Klima

In Thailand herrscht tropisches Klima. Man unterscheidet drei Jahreszeiten:

von Februar/Marz bis Mitte/Ende Mai: heif3 und trocken, Tagesdurchschnittstemperatur: ca. 30 - 35 °C. Juni bis
Oktober: hei3 und feucht, Tagesdurchschnittstemperatur ca. 28 - 35 °C. Dann ist in Thailand Regenzeit
(Monsun): Die Regenschauer sind meist kurz und heftig und bieten eine angenehme Erfrischung. Im Norden
kann es etwas langer anhaltend regnen. In der Regenzeit habt ihr die Mdglichkeit, eine fantastische und
einzigartige Pflanzenwelt zu erleben. Ende Oktober bis Mitte Februar: trocken und kihler (ca. 25 °C), vor allem
nachts kann es stark abkihlen.

Angaben zu den durchschnittlichen Temperaturen, Sonnenstunden pro Tag und Niederschlagstagen pro
Monat findet ihr hier:

Bangkok
Chiang Mai

Geografie

Mit rund 514.000 gkm ist das thailandische Kénigreich etwa doppelt so groB3 wie die Bundesrepublik. Das
Land, der Form nach mit einem Elefantenkopf vergleichbar, liegt zwischen dem 5. und dem 21. nérdlichen
Breitengrad im westlichen Teil der Indochina-Halbinsel. AuBer im Stden, wo Thailand an Malaysia grenzt, ist
es von natlrlichen Grenzen umgeben: im Nordosten trennt der Mekong, der drittgroBte Strom Asiens, Thailand
von Laos, im Norden und gesamten Westen bilden bis 2000 m hohe Gebirgsketten eine nattirliche Grenze zu
Burma und im stdlichen Osten bildet das Drangrek-Gebirge die Grenze zu Kambodscha.

Topographisch Iasst sich Thailand in vier Regionen aufteilen:

Die Zentralebene um Bangkok besteht im Kern aus Schlamm - angeschwemmt durch die groBen Stréme. Es
ist die fruchtbarste Region und Reiskammer des ganzen Landes.

Unfruchtbarer Sandsteinboden und Wasserknappheit machen das Koratplateau (und den gesamten
Nordosten) zum Armenhaus der Nation; manche Gebiete sind reine Trockensavannen.

Der Norden und Westen gehéren zum Sidostasiatischen Zentralgebirge, einem Himalaya-Auslaufer, und
bestehen aus mehreren parallel verlaufenden Gebirgsketten mit breiten, sehr fruchtbaren Télern. Hier
entspringen alle wichtigen Flisse des Landes und es gibt noch groBe zusammenhangende Monsunwalder.
Die Himalaya-Auslaufer ziehen sich tief hinunter auf die Halbinsel Malakka, bilden

ein gebirgiges Ruckrat und gehen im Siden in skurrile Kalksteinformationen Uber.

Das Land ist enorm fruchtbar und noch teilweise mit Regenwald bedeckt. Es wird im Westen vom Indischen
Ozean (Andamanensee) und im Osten vom Stdchinesischen Meer begrenzt.

Zeitverschiebung
Die Zeitverschiebung zwischen Thailand und Deutschland betragt MEZ +6 Stunden.


https://www.bcrt.de/
http://www.crm.de/
https://www.bnitm.de/
http://www.rki.de/
http://www.iten-online.ch/klima/asien/thailand/bangkok.htm
http://www.iten-online.ch/klima/asien/thailand/chiang_mai.htm
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